
   

 

Så er vi klar med Coachingzonens andet nyhedsbrev, hvor du blandt andet kan læse om vores
deltagelse på Copenhagen Spiritual Festival i den forgangne weekend og få inspiration til forårets
læsning. 

God fornøjelse!

 

   
   

 

Tak for besøget!

Coachingzonens deltagelse på Copenhagen Spiritual
Festival gik over al forventning! 
Messen var præget af en positiv og hyggelig stemning, og
de mange udstillere gav smagsprøver udi alt fra
håndlæsning til healing. 

På trods af weekendens gode vejr lagde både unge og 
ældre vejen forbi Valby Hallen – i alt havde messen ca.
3000 besøgende. Vi er glade for, at så mange kiggede
forbi vores stand og deltog i lodtrækningen om bl.a. gratis
coachingsessioner.

 

   
   

 

Vinderne er.......

Nancy Jørgensen vandt 1. præmien, 2 coachingsessioner
og bogen "Hvem har flyttet min ost". Værdi kr. 1349,-

2. præmien, 1 coachingsession og bogen "Hvem har flyttet
min ost", går til Tanja Ottesen. Værdi kr. 749,-

Chanette Lyngsåe kan glæde sig til 3. præmien, 1
coachingsession og en t-shirt med Coachingzonens logo.
Værdi kr. 725,-

STORT tillykke til alle tre!

 

   
   

 

Coaching - hvor og hvornår.........

Vi tilbyder coaching alle hverdage fra kl. 16 - tirsdage fra kl. 14. 
Det er også muligt at blive coachet på lørdage og søndage, efter aftale. 

I forårs- og sommermånederne coacher vi både i Vanløse og i landlige omgivelser, lige udenfor  



Frederikssund. 

Vi minder dig om, at telefoncoaching til enhver tid er muligt for dig, der bor langt væk eller eller har
en presset hverdag.

   
   

 

Værd at læse......

Fremover anbefaler vi bøger, som kan indføre dig i coachingens verden eller inspirere dig forud for -
eller undervejs i - dit coachingforløb. 

Denne gang anbefaler vi "Hvem har flyttet min ost" af Spencer Johnson. 

Bogen er en skøn lille fabel, der beskriver forskellige indstillinger til og reaktioner på forandringer.
Desuden giver bogen anvisninger på, hvordan du kan bruge forandringer til noget positivt. 

Køb "Hvem har flyttet min ost" til kr. 149,- i vores boghandel på www.coachingzonen.com
Det er enkelt og hurtigt! Betaling foretages online, og bøgerne leveres til døren i løbet af kun få
dage.... 

Go' læselyst - og held og lykke med forandringerne!

 

   
   

 

Kontaktoplysninger ………

Mobil: 61 86 86 11
E-mail: hh@coachingzonen.com
Web: www.coachingzonen.com 

Vi ønsker dig et dejligt og solskinsfyldt forår!

De bedste hilsner
Coachingzonen v/Henriette Høeg

 

   
 Ønsker du at afmelde dette nyhedsbrev så klik her


